Rekonstrukcja piersi z wykorzystaniem
implantu oraz Acellular Dermal Matrix

Na czym polega natychmiastowa rekonstrukcja
piersi?

Rekonstrukcja piersi wykonywana jednoczesnie z zabiegiem mastek-
tomii.

Celem rekonstrukgji piersi jest stworzenie ,nowej” piersi o satysfakcjo-
nujacym wygladzie w ubraniu oraz nago, bez potrzeby stosowania ze-
wnetrznej protezy w staniku. Mozna to osiggnac¢ za pomoca ponizszych
metod:

a) produkujac ,replike” o wielkosci i ksztatcie piersi, ktéra zostata usu-
nieta — w taki sposéb, aby pasowata do drugiej piersi (po przeciwnej
stronie).

Albo

b) jezeli wytworzenie repliki piersi nie jest mozliwe lub pozadane, wtedy
lekarz chirurg moze zaoferowac wytworzenie najlepszej mozliwej piersi
(zwykle mniejszej i jedrniejszej). W takim przypadku istnieje potrzeba
przeprowadzenia w przysztosci operacji plastycznej drugiej piersi (po
przeciwnej stronie), tak aby dopasowac jg do piersi zrekonstruowanej.

Natychmiastowa rekonstrukcja piersi oparta na
implancie wspomaganym bezkomoérkowa macierza
skérna/ADM

Dlaczego zalecamy ten zabieg?

Ta metoda rekonstrukcji pozwala na szybki powrét do zdrowia i uzyska-
nie mniejszej blizny niz rekonstrukcja zwigzana z przenoszeniem tkanki
z innego miejsca w ciele (rekonstrukcja oparta o tkanki wtasne - ptaty).
To zwykle najbardziej odpowiednia forma rekonstrukgji piersi, kiedy wy-
stepuje jej minimalne opadanie, a sama piers ma mata lub umiarkowang
objetosc.

Chirurg moze odradzic¢ te forme rekonstrukgji, jesli pacjentka choruje
na cukrzyce lub pali papierosy. Zastosowanie takiego typu rekonstruk-
cji w przypadku przewidywanej radioterapii po zabiegowej zostanie
szczegotowo omowione przez chirurga.

Czy istnieja jakies inne mozliwosci?

W przypadku koniecznosci wykonania zabiegu mastektomii z pacjentka
zostang omowione wszystkie mozliwosci. Niektére pacjentki moga nie
kwalifikowac sie do natychmiastowej rekonstrukgji piersi. Taka sytuacja
moze wystgpi¢ z powodu okreslonego stopnia zaawansowania cho-
roby nowotworowej lub ze wzgledu na inne dolegliwosci zdrowotne.
Istnieje tez mozliwo$¢ dokonczenia leczenia raka, a dopiero pozniej
przejscia zabiegu rekonstrukcji piersi — nazywa sie to opdzniong kon-
strukcja piersi.
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JAKIE JEST ZASTOSOWANIE ACELLULAR DERMAL
MATRIX W REKONSTRUKCJACH PIERSI

Implanty biologiczne typu ADM — Acellular Dermal Matrix majg szerokie
zastosowanie w chirurgii, stuza miedzy innymi do rekonstrukgji gruczo-
téw piersiowych. Stosowane sg zaréwno w rekonstrukcjach jednocza-
sowych jak i odroczonych. Najwiekszg popularnoscig zastosowanie
ADM cieszy sie na terenie USA. Okoto 60% rekonstrukgcji piersi wyko-
nywanych jest obecnie technikami z uzyciem ADM.

W przypadku rekonstrukgcji jednoczasowych ADM daje mozliwosc
zwiekszenia czestosci wykonywania tej puli zabiegdw operacyjnych.
Zatem wieksza grupach chorych dzieki ADM moze mie¢ wykonanag
rekonstrukcje jednoczasowa zamiast odroczonej. W przypadku rekon-
strukcji dwuetapowych z zastosowaniem ekspanderéw ADM z kolei
umozliwia skrécenie catego procesu rekonstrukcji oraz co wazne i do-
wiedzione w kilku badaniach zmniejsza czestotliwos¢ dolegliwosci bo-
lowych. Poza chirurgia piersi, macierz komoérkowa jest szeroko stosowa-
na w zabiegach rekonstrukcyjnych twarzy , nosa i powtok brzusznych
(w tym trudnych do zaopatrzenia ubytkach powtok i przepuklinach).

JAKIE SA KORZYSCI Z ZASTOSOWANIA ADM

Gtéwna zaleta zastosowania ADM to wytworzenie w sposob prosty
i szybki dolnego fatdu piersiowego oraz pokrycie boku implantu bez
wymogu preparowania miesnia zebatego przedniego. Stosowanie
w tym przypadku implantéw piersiowych, wymaga najczesciej pokrycia
ich przez dobrze ukrwione tkanki takie jak miesien piersiowy wiekszy,
miesien zebaty i miesien najszerszy grzbietu. Szczegdlnie uzycie tego
ostatniego wigze sie z pozostawieniem rozlegtej blizny na plecach
i pewnego stopnia zaburzeniem motoryki klatki piersiowej i konczy-
ny gérnej pacjentki. Zastgpienie miesnia najszerszego grzbietu przez
ADM, nie tylko znacznie upraszcza te operacje, skraca czas jej trwania
ale co najwazniejsze, jest zdecydowanie mniej ucigzliwe dla pacjent-
ki. Dodatkowymi zaletami zastosowania ADM w rekonstrukcji piersi sa:
znamienne zmniejszenie odsetka przykurczu torebkowego z 8-17% do
0,3%, zmniejszenie czestosci powstawania seromy z 4,9% do 1,2%, spa-
dek odsetka infekcji pooperacyjnych z 3-5% do 1,4%, zmniejszenie ko-
niecznosci poéznych rewizji z 27-53% do 8,5%, zmniejszenie czestosci
utraty implantu z 5-7% do 1,5%.

JAK PRZEBIEGA ZABIEG REKONSTUKCJI PIERSI
Z ZASTOSOWANIEM ADM

Proces rekonstrukcji gruczotu piersiowego z zastosowaniem ADM po-
lega w pierwszym etapie na odcieciu dolnego i czesciowo przysrod-
kowego przyczepu miesnia piersiowego wiekszego. Dalej po dopa-
sowaniu protezy/ekspandera ADM mocuje sie od dotu na poziomie
odcietego przyczepu miesnia piersiowego celem wytworzenia dolnego
fatdu i jednoczesnie podtrzymania implantu (tzw. wewnetrzny biusto-
nosz). Gorny brzeg ADM przyszywa sie do odcietego dolnego brzegu
miesnia piersiowego wiekszego. Tym sposobem uzyskuje sie pokrycie
znacznej czesci implantu. Zaleznie od warunkéw bocznie ADM po po-
kryciu implantu przymocowuje sie do tkanki tgcznej lub powiezi na po-
ziomie miesnia zebatego przedniego. Pozostate etapy zabiegu opera-
cyjnego nie réznig sie od technik rekonstrukcji bez zastosowania ADM.

JAKA JEST KORZYSC Z ZASTOSOWANIA ADM
W PROFILAKTYCZNEJ MASTEKTOMII

W ostatnich latach wzrasta zainteresowanie zabiegami profilaktycznej
mastektomii. Po usunieciu podskérnym catego gruczotu piersiowego,
powstaje zawsze problem dobrego pokrycia implantu piersiowego.
Pacjentki decydujgce sie na tego typu operacje, dalekie sg od zaak-
ceptowania dodatkowych blizn zwigzanych z przesunieciem miesnia
najszerszego grzbietu. Z drugiej strony, oczekujg dobrego wyniku este-
tycznego. Mimo swiadomosci, ze profilaktyczna mastektomia to przede
wszystkim zabieg o podtozu onkologicznym , wyglad piersi po operacji
jest dla pacjentek nadal niezwykle wazny. Uzycie ADM w tych przypad-
kach, zdecydowanie poprawia szanse na spetnienie tych oczekiwan.

ACELLULAR DERMAL MATRIX

Biologiczne implanty ADM wykonane sg ze $winskiej skory kolageno-
wej. W procesie produkcji zachowano istotne wtasciwosci macierzy ze-
wnatrzkomorkowe;.

Implant jest oczyszczony z elementéw genetycznych (komoérek, DNA,
RNA, epitopdw), co umozliwia optymalna regeneracje tkanek w catym
procesie.

+ W 100 procentach biologiczne:
bez substancji konserwujacych.

+ Elastyczne.

+ tatwe w uzyciu.

+ Szybkie uwodnienie.

Zachowana wytrzymatosc skory Endogenna struktura nowej tkanki

Optymalna integracja tkanek

+ Swobodne dopasowanie ksztattu.

ACELLULAR DERMAL MATRIX
NOWE ROZWIAZANIE

w dziedzinie Rekonstrukcji Piersi

Niezmiennym celem kazdego chirurga jest doskonalenie technik chirur-
gicznych w dziedzinie rekonstrukcji piersi.

Nowa bezkomdrkowa macierz ADM to innowacyjna alternatywa dla
rekonstrukgji piersi, ktore wymagaja wzmocnienia tkanek w przypadku
ostabienia lub uszkodzen skoryll.

WLASCIWOSCI
ACELLULAR DERMAL
MATRIX

Pokrywa tkanki i czesciowo lub catkowicie wzmacnia
implant piersi.

Ukrywa efekt wizualny i pozwala zamaskowac
wyczuwalnos¢ implantu piersi dzieki pokryciu matrycy
tkankami.

Tworzy ,hamak” z tkanek nad implantem piersi w celu
uzyskania bardziej naturalnego opadania, zmniejsza
ryzyko narazenia i przemieszczenia implantu piersi.

Pozwala chirurgowi na utworzenie fatdu
bocznego oraz podsutkowego.

Brak koniecznosci korzystania z miesnia zebatego.
Oferuje wigkszg powierzchnie tkankowa dla im-
plantu piersi.

Z tego powodu obniza liczbe potrzebnych rozszerzen

i

—) ACELLURAL DERMAL MATRIX moze by¢ réwniez
uzywany z ekspanderem.
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